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- - Carga horaria total de 610 horas,
incluindo 60 horas de atendimentos clinicos supervisionados
no Ambulatério do INFAPA
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PRIMEIRO SEMESTRE - 134 HORAS

Méd | Hordrio Disciplina Temdtica Bdsica
13:30 Entrevistas com pacientes ao vivo Casos clinicos em videos e entrevistas ao vivo,
I as15:10 em Sala de Espelho ou Videos onde o aluno observard o professor atendendo
36 horas
15:15 Fundamentos das Psicoterapias Histéria, processos epistemoldgicos e principais conceitos
I as 16:30 Cognitivo-Comportamentais das Psicoterapias Cognitivo-Comportamentais
27 horas
Principios Bdsicos de Psicoterapia, Revisar os principios bdsicos da Psicoterapia e da Psicoligia
I 16:50 Psicologia Evolucionista Evolucionista e integrd-los com os conceitos da Neurociéncia
as 18:05 e Introdugdo @ Neurociéncia
27 horas
18:10 Semindrio Clinico | - A entrevista Fundamentos bésicos da técnica de entrevista em TCC, visando
v as 19:40 e a conceitualizagio cognitiva preparar o aluno para o trabalho dinico
36 horas - énfase nas entrevistas iniciais e estrutura de sesses
Num sébado Psicofarmacologia Uma revisdo das bases da Psicofarmacologia e sua ufilizagio
v a combinar 8 horas nos principais distorbios psiquidtricos
SEGUNDO SEMESTRE - 146 HORAS
Méd | Hordrio Disciplina Temdtica Bdsica
vi 13:30 Prética Supervisionada | - (em pequenos grupos) Enfase na condugdo clinica e manejo dos casos
as 15:10 36 horas atendidos pelos alunos
15:15 | Sala de Espelho Il - Atendimento de pacientes ao vivo 0 professor entrevista pacientes e discute o caso
VIl | ds16:30 ou videos de entrevistas com os alunos como uma equipe
27 horas
Vil | 16:50 Psicopatologia Cognitiva | e Neurociéncia Diagndstico atedrico, epidemiologia, curso e progndstico
as 18:05 27 horas das psicopatologias - Psicoses, Tr. de Humor e de Ansiedade
18:10 Semindrio Clinico Il - Abordagens técnicas em TCC Aplicagdo das técnicas cognitivo-comportamentais
X | as19:40 e Terapia Focada nos Esquemas nas situagdes clinicas e nos Transtornos de Personalidade
36 horas
a Atendimento de pacientes no ambulatério Cada aluno deverd atender 20 horas de TCC
combinar 20 horas no ambulatdrio do INFAPA, sob supervisdo




TERCEIRO SEMESTRE - 154 HORAS

Méd Hordrio Disciplina Temdtica Bdsica
13:30 Prdtica Supervisionada Il - Supervisdo Clinica Discussdo de casos - incluindo criancas -
X as15:10 (em pequenos grupos) conforme orientagdo na superviso
28 horas
13:30 Sala de Espelho Il - Atendimento de pacientes ao Supervisdo de casos
X as 15:10 vivo (alternada com Prdtica Supervisionada I1) (inclvindo casos de criangas)
8 horas
15:15 Semindrio Clinico Il Enfase na prética da Psicoterapia Cognitiva
Xil as 16:30 Teorias e Técnicas Psicoterdpicas com criangas com criangas
27 horas
16:50 Psicopatologia Cognitiva Il e Neurociéncia Enfase nas psicopatologias infantis e Abuso
Xl as 18:05 27 horas de Substdncias, Transtornos de AlimentacGo
e de Personalidade
18:10 Semindrio Clinico IV Transtornos de Humor, Ansiedade
XV as19:40 A TCC em transtornos especificos de adultos e Transtornos Alimentares
36 horas
XV | Dois Sdbados | Semindrio de Metodologia Cientifica (3° e 4° semesire) Enfase no ensino do preparo da Monografia
(manhd) 8 horas e acompanhamento de sua execusdo pelos alunos
a combinar Atendimento de pacientes no ambulatorio Cada aluno deverd atender 20hs de TCC
20 horas no ambulatdrio do INFAPA, sob supervisdo
QUARTO SEMESTRE - 176 HORAS
Méd Hordrio Disciplina Tematica Bdsica
i 13:30 Prdtica Supervisionada Il (em pequenos grupos) Enfase na condugdo clinica dos casos atendidos pelos
as 15:10 28 horas alunos, incluindo casais e familias
13:30 Sala de Espelho IV Atendimento de pacientes ao Enfase no atendimento
Vil as 15:10 vivo (alternando com Prdtica Supervisionada Ill) de casais e familias
8 horas
15:15 Semindrio Clinico V - TCC em casais e familias Enfase no atendimento de casais e familias
Xviii as 16:30 e nos Transtornos Aditivos e Transtornos Aditivos - llustragdes em video
27 horas
16:50 Semindrio Clinico VI - Teorias e Técnicas Enfase na psicoterapia cognitiva
XIX as 18:05 Psicoterdpicas nos Transtornos de Personalidade para os Transtornos de Personalidade
27 horas
18:10 Psicoterapia Cognitivo-Comportamental Enfase nas disfungdes sexuais
XX ds 19:40 das disfungdes sexuais
36 horas
a combinar Atendimento de pacientes no ambulatério Cada aluno deverd atender um total de 60 horas de TCC
20 horas no ambulatdrio do INFAPA, sob superviséo
d escolha do Preparo e supervisio da Monografia Concepgdio e Elaboragdo de um trabalho cientifico
aluno 30 horas Enfase no aprendizado




